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Priemoné skirta jvairiy emocijy pazinimui, iSoriniy
emocijy Zenkly (Sypsenos, suraukty antakiy ir kt.)
suvokimui.

Skirta 3-6mety vaikams
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“* Tobulinti savo jausmy raiska, suvokima ir emocijos
pavadinima.

< Mokytis atpazinti ir tinkamai reaguoti j kity jausmus.

< Apmastyti, diskutuoti ir kalbétis apie savo bei kity
nuotaikas ir jausmus.
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Kuo geriau vaikas atpazjsta bei jvardija savo ir kity
emocijas ar jausmus, jy priezastis, tuo geriau jas isreiskia
tinkamais, kitiems priimtinais budais, zodziais ir elgesiu
atliepia kito jausmus (uzjaucia, padeda).
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